PAGE  
1

Ένας νέος με σύνδρομο ντάουν από την Ισπανία λέει:
«Από την ηλικία των 3 έως τα 7, πήγα σε ένα ειδικό σχολείο όπου έμαθα να διαβάζω και να κάνω πολλά άλλα πράγματα. Έμαθα να βοηθώ τα παιδιά που είχαν πιο πολλά προβλήματα από εμένα. Όταν ήμουν 11 χρονών, οι δάσκαλοι και οι γονείς μου αποφάσισαν ότι ήμουν έτοιμος να πάω στο γενικό σχολείο. Ήταν ένα πολύ μεγάλο σχολείο και υπήρχαν 30 παιδιά στην τάξη. Τα περισσότερα από αυτά ήταν δύο χρόνια μικρότερα από εμένα και έμεινα σε αυτό το σχολείο μέχρι τα 17. Σε αυτά τα 6 χρόνια έμαθα πολλά. Έμαθα να χρησιμοποιώ αυτά που μάθαινα. Η προσπάθεια άξιζε τόσο για μένα όσο και για άλλους ανθρώπους. Αυτό που μισούσα περισσότερο ήταν όταν έφευγα από την κοινή τάξη για να κάνω μάθημα μόνος μου…»

Η Ρουθ νεαρή κοπέλα με ντάουν μας λέει:

«Όταν ήμουν μαθήτρια πήγαινα σε γενικά σχολεία…. Μου άρεζε το σχολείο και οι δάσκαλοί μου. Όταν ήμουν 11 χρονών, ο δάσκαλός μου έγραψε στον έλεγχο « ότι δεν θα έπρεπε να περιμένουμε και πολλά πράγματα από μένα»….. Είχα την αίσθηση μέσα μου ότι μπορούσα να κάνω πράγματα. Αλλά έπρεπε να αλλάξω σχολεία μιας και δεν υπήρχε βοήθεια για μένα στο γυμνάσιο….. Παρακολουθούσα με άλλους μαθητές κάποιες τάξεις που δίδασκαν αγγλικά και κατασκευή φορεμάτων. Παράλληλα παρακολουθούσα ειδικές τάξεις. Ήθελα να μάθω να πληκτρολογώ, αλλά ο δάσκαλος έλεγε ότι η πληκτρολόγηση ήταν πολύ δύσκολη για μένα. Τελικά όμως εγώ τα κατάφερα. Δεν είχα πολλούς φίλους στο γυμνάσιο και μερικές φορές ένιωθα στο περιθώριο. Όταν οι άλλοι με κορόιδευαν και με μείωναν απλά έφευγα μακριά τους. Πιστεύω έντονα ότι οι ενήλικες με σύνδρομο Ντάουν μπορούν να έχουν δική τους ζωή. Εσείς τι πιστεύετε γι’ αυτό;…»

Και θα ήθελα να τελειώσω με κάτι που είπε μια γυναίκα με ντάουν στην Αμερική. 

« Χρειαζόμαστε να μας δίνονται ευκαιρίες και χρόνος, με προτεραιότητα στα όνειρά μας..»

Ευχαριστώ πολύ

