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Κύριε-α  διευθυντά-τρια, 

Με γενικό τίτλο «Αθλούμαι στην Καλαμαριά », το γραφείο Αθλητισμού, διοργανώνει  πληθώρα 

αθλητικών εκδηλώσεων οι οποίες ξεκίνησαν τον Ιούνιο και θα ολοκληρωθούν το Σεπτέμβριο, 

δημιουργώντας έτσι ευχάριστες διεξόδους  χαράς και εκτόνωσης  για παιδιά-εφήβους,  αλλά και  

ενήλικους . 

Ειδικότερα, για το  τρέχον χρονικό διάστημα του μήνα Σεπτεμβρίου  έχουν  προγραμματιστεί  τρεις  

(3)  αθλητικές εκδηλώσεις ως εξής : 

 

1) Τίτλος εκδήλωσης : 

«Ποδηλατώ στην Καλαμαριά», 

Ποδηλατοδρομία  8 

χιλιομέτρων                                                          
Ημερομηνία εκδήλωσης :  Κυριακή  27 Σεπτεμβρίου  2015                                                                                                  

Χώρος εκδήλωσης : Οδικό δίκτυο  Δήμου Καλαμαριάς,                                                                                                      

Ώρα έναρξης  : 12:00  π.μ,  Αφετερία-Τερματισμός: Πλατεία 

Προσφυγικού Ελληνισμού,                        (Δημαρχείο 

Καλαμαριάς-Κομνηνών 58)    (από  8+ ετών)                                                                            

Απαραίτητος εξοπλισμός:  Ποδήλατο και ποδηλατικό κράνος 

 

 

 

 

 

Προς:  Διευθυντές-ριες    Δημοτικών,  

Γυμνασίων, Λυκείων, Νηπιαγωγείων, 

Δήμου  Καλαμαριάς 

ΘΕΜΑ:  :  Διοργάνωση αθλητικών  εκδηλώσεων  με τον τίτλο «Αθλούμαι στην Καλαμαριά »  το μήνα  

                  Σεπτέμβριο, στο Δήμο Καλαμαριάς.  



 

 

Χάρτης διαδρομής 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Περισσότερες πληροφορίες σχετικά με την εκδήλωση θα βρείτε στην επίσημη ιστοσελίδα του Δήμου 

Καλαμαριάς   www.kalamaria.gr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2)Τίτλος εκδήλωσης:  

«Βραδιά με πανσέληνο στο 

κολυμβητήριο»                                                                        
Ημερομηνία εκδήλωσης :  Δευτέρα 28 Σεπτεμβρίου  2015                                                                                                   

Χώρος εκδήλωσης : Δημοτικό Κολυμβητήριο 

Καλαμαριάς- Πλαστήρα και Χηλής,                                                                                                               

Ώρα έναρξης  : 21:00 μ.μ  Ώρα λήξης : 24:00 μ.μ   (από 

8+ετών)                                                                                                   

Απαραίτητος εξοπλισμός:   κολυμβητικό σκουφάκι 

 

 

 

 

 

 

3) Τίτλος εκδήλωσης:   

« Κολυμβητικές Αναμετρήσεις»,                                                                             
Ημερομηνία εκδήλωσης :  Τετάρτη 30 Σεπτεμβρίου 2015                                                                                                       

Χώρος εκδήλωσης : Δημοτικό Κολυμβητήριο Καλαμαριάς-

(Πλαστήρα και Χηλής)                                                         

  Ώρα έναρξης  : 18:00 μ.μ,  (6-12 ετών)                                                                                                                               

Δικαίωμα συμμετοχής:  Αγόρια και κορίτσια  ηλικίας  6 

έως 12 ετών  (τάξεις Α΄ έως και Στ΄ δημοτικού )                    

τα οποία γνωρίζουν κολύμβηση                                                                                                                                                         

Απαραίτητα:   Κολυμβητικός εξοπλισμός    (μαγιό- 

σκουφάκι-σαγιονάρες –πετσέτα)                                                         

Ισχύουν όλοι κανόνες υγιεινής και ασφάλειας που 

περιγράφονται στον κανονισμό λειτουργίας  του Δημοτικού 

Κολυμβητηρίου                                                                                                                                                            

Διακρίσεις : Σε όλους τους κολυμβητές θα δοθεί 

αναμνηστικό συμμετοχής                                                                                                                                                                                                 

Δηλώσεις συμμετοχής: Όλοι όσοι επιθυμούν και μπορούν 

να συμμετάσχουν, θα πρέπει να προσέλθουν  με τον 

κηδεμόνα τους,  μία (1) ώρα τουλάχιστον πριν την έναρξη 

της εκδήλωσης, στη γραμματεία του Δημοτικού 

Κολυμβητηρίου, για να  δηλώσουν συμμετοχή.                                                                                                                       

Υγειονομική κάλυψη : Υπάρχει νοσηλευτικό προσωπικό στο κολυμβητήριο, καθώς και ομάδα 

ναυαγοσωστών. Σε κάθε περίπτωση όλοι οι ανήλικοι κολυμβητές συμμετέχουν  με ευθύνη των 

κηδεμόνων τους. 

Απαραίτητος εξοπλισμός:   κολυμβητικό σκουφάκι 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Οι διοργανωτές δεν έχουν καμία ευθύνη για ότι συμβεί, κατά τη διάρκεια των  αγώνων,  σχετικά με 

θέματα ΥΓΕΙΑΣ  που οφείλονται σε έλλειψη προληπτικού ιατρικού ελέγχου.                                                                                               

Συστήνεται στους συμμετέχοντες να έχουν υποβληθεί πρόσφατα σε ιατρική εξέταση. 

Από τους διοργανωτές δε θα ζητηθούν ιατρικές βεβαιώσεις για κανένα ποδηλάτη ή κολυμβητή, 

αφού όλοι οι συμμετέχοντες – σες  αγωνίζονται με αποκλειστική δική τους ευθύνη και οι ανήλικοι με 

ευθύνη των  των κηδεμόνων τους. 

 

Πληροφορίες: 
� Γραφείο Αθλητισμού-Δημοτικό Κολυμβητήριο Καλαμαριάς (Χηλής-Πλαστήρα),                          

τηλ: 2310-440-540 

� Δημοτικό Αθλητικό Κέντρο Καλαμαριάς (Τριπόλεως & Σουρμένων) 

τηλ :2310-402-746 

 
 

 

Παρακαλούμε  να ενημερώσετε τους μαθητές και τους γονείς του σχολείου σας 

για τις  αθλητικές εκδηλώσεις,  βοηθώντας στην επιτυχία τους . 
  

 

Με εκτίμηση, 
 

 

 


